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INTRODUCCION:

La bioluminiscencia es un fenémeno que produce luz visible debido a una reaccién quimica que
tiene lugar en organismos vivos, en su mayoria las tonalidades son azuladas o verdosas, aunque,
en menor medida, pueden observarse colores como violeta intenso, amarillo verdoso o hasta rojo,
esto comuinmente se da en los ecosistemas marinos, puesto que es dentro del mar donde existen
desde bacterias hasta peces con la capacidad de emitir luz; los estudios han identificado que las
especies que producen luz se encuentran mas en las zonas del mar, puesto que es donde abundan
animales luminosos, la bioluminiscencia se considera un mecanismo que sirve para la
reproduccién sexual, mecanismo de defensa y atraer presas de una especie hacia otras (Ramos-

Reyna, 2014).

Relacionado a esto, existen actividades turisticas que aprovechan dicho fenémeno, uno de ellos
es el entomoturismo, el cual se desprende del ecoturismo, en donde el objetivo es la apreciacién
especies como mariposas, libélulas y distintos insectos en un espacio natural (Soto, 2023) sin duda
se trata de una actividad distinta a lo comun, la cual llevada a cabo con un plan adecuado
generaria un impacto positivo. En materia de turismo se han observado que las nuevas solicitudes
de los turistas se relacionan al interés de realizar experiencias diferentes que estén alejadas de las

opciones convencionales.

Existen teorias como la del ocio, que establece la importancia de realizar actividades diferentes
en favor del placer interno de las personas y el impacto de éste en nivel econémico cultural y
social, pensadores como Herbert Marcuse y Erich Fromm han comentado que incluso puede ser
una herramienta de alineacién; ademas, el ocio permite romper la monotonia diaria y ayuda al
desarrollo personal al permitir la activa participaciéon en eventos culturales y contemplativos
(Docencia, s.f.). Esta situacién es afin a la propuesta de la bioluminiscencia como recurso turistico,
ya que se trata de un suceso que rompe la monotonia de propuestas turisticas, saliéndose de lo
convencional y ofreciendo algo diferente, sumado a que se trata de un aspecto contemplativo, en
el que al ser observada se pueden desarrollar diferentes interpretaciones sobre el fenémeno en
cuestién. Se considera entonces que el ocio se construye con base a la experiencia humana,
teniendo como componentes el desarrollo individual y colectivo y que ademas es un derecho
humano que tienen las personas que van desde usar tecnologia hasta a asistir a eventos y viajar
(Garcia y Santizo, 2010). Por esta razén, dentro de los mismos viajes como turistas, los cuales por
si mismos ya son actividades de ocio, se requiere la diversificacion, puesto que dentro de la misma

industria turistica deben de existir alternativas para no caer en la monotonia.
Antecedentes del turismo y la bioluminiscencia

La bioluminiscencia, aunque es posible ser observada en zonas terrestres o lugares de agua dulce,

es un fenémeno mds comun en sitios marinos, que a su vez permite que se desarrollen otras
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actividades alrededor, principalmente el buceo o paseos en bote. A pesar de que no existen
estudios a profundidad de cémo éste fenémeno puede ser utilizado como un recurso turistico, si
se han identificado destinos que han sabido aprovecharlo para poder despertar interés en los
turistas, considerando una gama de servicios que se pueden ofrecer alrededor de ésta, por lo que

los principales destinos de buceo han sumado un nuevo atractivo a su larga lista de recursos

naturales con potencial turistico (Tabla 1)

Tablal.

Destinos populares para la apreciacion del fenémeno de la bioluminiscencia

Destino Caracteristicas

Australia Sitio idéneo para observar el fenémeno de la bioluminiscencia, destacan
lugares como Gippsland Lakes en Victoria, donde se aprecia la luz entre
diciembre y febrero

Maldivas Se recomienda visitar entre julio y diciembre, destacan lugares como la

isla de Vaadhoo, principalmente en noches sin luna, ademas de que es

un lugar muy conocido por tener actividades de buceo

Bahia de Halong,

Esta considerada como Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO,

Vietnam tiene aguas cristalinas y sitios de exploraciéon en senderos terrestres

Krabi, Thailandia | Krabi y las islas que estdn alrededor presencian el fenémeno de la
bioluminiscencia, es posible tomar recorridos nocturnos en bote, para
tener una experiencia mas cercana

Puerto Rico Desde el afio 2008 se integré en el Libro Guinness de los records
mundiales, como uno de los mejores destinos de apreciaciéon de
bioluminiscencia, donde existe la presencia del plancton resplandeciente
mas brillante del mundo; uno de los sitios idéneos es la Isla de Vieques

Isla Selayar, | Se trata de una estrecha y larga isla localizada en la zona sur de South

Indonesia Sulawesi, en donde la temporada de octubre hasta mayo es la mas

adecuada para visitar

Jamaica e Islas

Caiman

Es posible apreciarse en las aguas alrededor de Falmouth, ademas de las
Islas Caiman que también han tenido popularidad en las ultimas

décadas

Fuente: elaboracion propia con base a Wormald (2022)

Existen otros lugares que son susceptibles a ser aprovechados considerando el resto de los

atractivos que se encuentran en un lugar, por ejemplo en Puerto Rico donde tienen una larga

lista de recursos naturales importantes como el Yunque, el Bosque Seco de Guénica entre

otros, a los que se suma la Bahia Mosquito, ubicada en la isla del municipio de Vieques, la

Parguera en la comunidad de Lajas y la Laguna Grande en el municipio de Fajardo, sitios en
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los que se puede apreciar el fenémeno de la bioluminiscencia, se considera que éste pais a
nivel mundial es de los mejorar lugares para apreciarlo (Figueroa y Gémez 2018). Otro sitio
es en la Comunidad Auténoma de Canarias, en donde se ha apostado por el desarrollo
turistico sustentable aprovechando el patrimonio cultural y paisajistico, en el que a su vez se
han propuesto crear en las salinas jardines luminiscentes utilizando el arte vitral y la
bioluminiscencia que se observa gracias a organismo marinos como plancton, fitoplancton,

entre otros (Cabrera 2021).

En distintas partes del mundo, los tours para observar bioluminiscencia se han convertido en
atractivos turisticos populares. Un ejemplo destacado en México ocurre en Puerto Escondido,
Oaxaca, donde se organizan recorridos nocturnos en la Laguna de Manialtepec. Durante estas
excursiones, los visitantes navegan en embarcaciones y tienen la oportunidad de nadar en
aguas resplandecientes gracias a organismos bioluminiscentes; ademas, estos tours incluyen
explicaciones cientificas que ayudan a los participantes a comprender mejor el proceso detrés
del fenémeno (FORBES Staff 2022). Este espectaculo natural ha logrado impresionar a turistas
de muchas partes del mundo y se ha consolidado como un gran atractivo para el ecoturismo;
lugares como este y la Laguna de Manialtepec en México, permiten a los visitantes
experimentar el fendmeno de la bioluminiscencia. Estas actividades no solo ofrecen la
posibilidad de presenciar un paisaje tinico, sino que también fomentan una mayor conexién
con el entorno natural, promoviendo el interés por la conservaciéon de estos fragiles
ecosistemas. En este sentido, el avistamiento de bioluminiscencia se convierte en una
experiencia enriquecedora para valorar y admirar la belleza de la naturaleza. El éxito del tour
de bioluminiscencia en Puerto Escondido se debe a varios factores clave que lo convierten en
una experiencia tinica y memorable para los visitantes. En cuanto a medidas sostenibles, el
tour destaca por su respeto al entorno natural. Se minimiza la contaminacién luminica y
actstica, preservando el habitat de la fauna local. Las actividades se llevan a cabo sin alterar
los ciclos naturales de la laguna, y se implementan limites para el acceso humano al agua,

protegiendo los microorganismos bioluminiscentes.

Ademas, los guias enfatizan en la educacién ambiental, sensibilizando a los turistas sobre la
importancia de conservar este ecosistema tinico. Finalmente, la economia local se beneficia
de manera sostenible, ya que las tarifas del tour ayudan a apoyar a las comunidades cercanas
y al mantenimiento de la laguna. Este enfoque integral combina la promocién del turismo
responsable con la preservacién ambiental, asegurando que el fenémeno pueda disfrutarse
por generaciones futuras (Puerto Escondido tours and travel 2024), este planteamiento resulta

especialmente relevante cuando se aborda el turismo desde una perspectiva sostenible.

Existen otros destinos en el pais que ya estdn establecidos con la apreciacién de éste recurso,
como el denominado “Santuario de las Luciérnagas” ubicado en diferentes comunidades de

Nanacamilpa, en el estado de Tlaxcala, se considera el segundo atractivo de mayor
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importancia en el estado, es posible apreciarlo en los meses de junio a agosto, consiste en
apreciar la emision de sefiales bioluminiscentes que son emitidas por las luciérnagas, los
centros de avistamiento mas importantes son: Las 4 E, Centro ecoturistico Tecamac, Mazapa,

Rancho las Huertas, Cacoloapan, Buenavista, entre otros (Dorantes, Rivera, y Castillo 2021).
Bucerias y su playa bioluminiscente

Son cinco las playas mas populares en las que se observa el fenémeno de la bioluminiscencia,
ademas de las ya identificadas playas de Holbox, Quintana Roo y la Laguna de Manialtepec
en Oaxaca, se han destacado Playa Xpicob en Campeche y la laguna de Chacahua en Oaxaca,
complementando la lista Bucerias, Nayarit (Silva 2023). El municipio de Bahia de Banderas
se encuentra en el estado de Nayarit, que a su vez conforma a la rivera nayarita en la parte
suroeste del estado, es aqui precisamente donde se localiza Bucerias, una localidad que en los
altimos afios ha tenido un importante desarrollo econémico a través del turismo. Entre las
particularidades de Bahia de Bandeas se encuentra que el 98% de su poblacién se centra en
27 localidades, siendo las mas extensas Mezcales, San Vicente, San José del Valle y la
comunidad turistica de Bucerfas, la cual se encuentra frente a la playa (Honorable
Ayuntamiento de Bahia de Banderas 2021); su extensiéon ronda entre los 540 metros,
compartiendo la costa con otras playas como la Cruz de Huanacaxtle, San Pancho y Sayulita.
La particularidad en la playa de Nayarit es que los organismo se centran en las orillas del mar
y cuando éstos detectan un movimiento brusco es el momento en que activan su
bioluminiscencia, proyectando luces color azul eléctrico y plata, combinado con el flujo de
las olas; a pesar de que esto sucede durante todo el dia, es mas detectable durante la noche
ya que es cuando se genera un contraste de luces (FORBES Staff 2022). La propuesta de
investigacién sobre el fenémeno de la bioluminiscencia en Bucerias sin duda puede ser
considerada una oportunidad para conocer el potencial del recurso, logrando que de ésta
puedan surgir opciones sdlidas para la generacion de proyectos en un futuro, que ademas,
su gran ventaja es que es la playa con las mejores condiciones para la apreciaciéon de

bioluminiscencia en la bahia.

METODOLOGIA

Para adquirir la informacién actual sobre el turismo y la bioluminiscencia fue necesario
aplicar una metodologia combinada con técnicas de recopilaciéon de datos, analisis
cuantitativo y herramientas especificas adaptadas al contexto turistico. En primer lugar, se
emple6 una ficha de recopilacién de datos adaptada con el modelo propuesto por el
Ministerio de Comercio Exterior y Turismo del Perad (MINCETUR 2018) y el Centro
Interamericano de Capacitacion Turistica y la Organizacion de Estados Americanos
(CICATUR-OEA 1983) que presentan instrumentos para la evaluacién e inventario de

recursos turisticos, siendo un instrumento de los mas utilizados y con mayor potencial para
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el estudio de recursos con potencial turistico. Este instrumento permitié organizar y
sistematizar informacién clave sobre las caracteristicas del fenémeno de bioluminiscencia, los
recursos naturales disponibles en la zona y las condiciones actuales del entorno turistico.
La ficha incluyé aspectos como la ubicacién, accesibilidad, caracteristicas del ecosistema,
potencial para el desarrollo turistico y riesgos ambientales asociados.

Como parte del andlisis del flujo turistico, se consideraron las cifras turisticas recientes
compartidas por el estado de Nayarit. Este dato sirvié como base para estimar la demanda
potencial de la ruta de bioluminiscencia en Bucerias. Con este propésito, se desarrollé una
férmula especifica que permitié proyectar el interés de los turistas hacia este tipo de
actividades, considerando variables como la temporada alta, el tipo de visitante y las
caracteristicas del fenémeno de bioluminiscencia. Adicionalmente, se disefi® una encuesta
estructurada para evaluar las percepciones, intereses y expectativas de los turistas respecto a
la observaciéon de bioluminiscencia. Antes de la aplicaciéon formal, se opt6é por una prueba
piloto con un grupo reducido de turistas en Bucerias, lo que permitié ajustar las preguntas,
garantizar la claridad de los conceptos y validar el instrumento. Los datos obtenidos a través
de esta metodologia permitieron no sélo evaluar el potencial turistico de la ruta de
bioluminiscencia, sino también identificar las necesidades de gestién sostenible y sirven como
una aproximacioén al conocimiento del potencial del recurso y el interés de las personas que
visitan el area de estudio, lo que permite ser un inicio adecuado para dar seguimiento al

proyecto y generar nueva informacion.

RESULTADOS Y DISCUSION:

La evaluacién del fenémeno de bioluminiscencia en Bucerias se considera de jerarquia 3, puesto
que se trata de un atractivo excepcional y capaz de, por si solo, despertar un interés significativo
en el mercado turistico, tanto para turistas internacionales como para los nacionales; entra en la
categoria de “sitio natural” y entre las caracteristicas que lo definen con una categoria tan alta es
el hecho de que es de facil acceso via terrestre y maritima (Tabla 2). El sitio cuenta con todos los
servicios de alimentos, bebidas y hospedaje, ademés de que existen prestadores turisticos en la
zona con quienes se pueden desarrollar una larga lista de actividades. Una de sus ventajas es su
particularidad, ya que no se han identificado otros sitios en la regiéon en el que se desarrolle el
mismo fenémeno, por lo que se vuelve un sitio tnico e imprescindible, ademas de la facilidad de

acceso gracias a la infraestructura turistica actual.
Tabla 2.

Ficha de evaluacion del potencial turistico del fenémeno de bioluminiscencia en Bucerias

FICHA DE RECOPILACION DE DATOS PARA INFORMACION DE INVETARIO DE
RECURSOS TURISTICOS CITATUR/OEA
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Nombre del Fenémeno de bioluminiscencia en playa Bucerias, Nayarit

recurso turistico:

Ubicacion Bahia de Banderas

Categoria: Sitios naturales

Tipo: Costa

Subtipo: Playas

Descripcion: Se trata de una extensa franja de arena dorada, con aguas calidas y

cristalinas. La playa forma parte de la denominada Bahia de Banderas, el
clima es tropical durante la mayor parte del afio, existe una extensa oferta
turistica en la comunidad de Bucerias, ha tomado popularidad por el
fenémeno de bioluminiscencia, la cual se da por las noches destacando

como recurso dnico en la region

Particularidades: e Bioluminiscencia: fendmeno de bioluminiscencia, la cual se da
por la noche emitiendo luz azul verdosa, creando un espectaculo
visual

e Acceso: de facil acceso via terrestre y maritimo, tiene servicios de
hospedaje y una extensa oferta gastronémicas, asi como
actividades recreativas, teniendo una infraestructura turistica

sélida

Estado actual: Se encuentra en un estado de conservacién aceptable y en constante
monitoreo de limpieza, no obstante existe un creciente desarrollo urbano
y turistico, por lo que se requiere considerar regulaciones para mitigar la
contaminacién que pueda afectar al fenémeno de bioluminiscencia, lo

que permitira tener un equilibrio entre desarrollo urbano y naturaleza.

Epoca propicia Los meses de mayo a octubre suelen ser los méas propicios para
para visitarlo: observar la bioluminiscencia en Bucerias debido a las condiciones
oceanograficas y climaticas favorables, aunque los recursos

naturales de la zona de playa se pueden disfrutar todo el afio.

Actividades: Senderismo en la playa, paseo en bote, paseo a caballo, avistamiento de

fenémenos naturales, camping, safari fotografico, educacién ambiental.

Observaciones e Estacionalidad: la intensidad del fenémeno es variable, siendo en

generales: meses especificos cuando es més visible

e Impacto del turismo: puede generar beneficios con un proyecto
bien planteado, pero requiere implementar medidas para evitar

la sobreexplotaciéon del recurso
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e Proteccién del ecosistema: es necesario establecer espacios
protegidos y regulaciones en el uso para proteger el habitat de
los organismos y evitar la contaminacién del agua

e Investigacion cientifica: se requieren mas estudios cientificos para
un mayor entendimiento de los factores que influyen en la
bioluminiscencia y desarrollar estrategias a mediano y largo

plazo

Fuente: elaboracién propia con base a la ficha de la CICATUR/OEA, MINCETUR y datos

obtenidos en el trabajo de campo.
Aproximacion al interés turistico

Del total de los entrevistados 60% mencionaron ser mexicanos y un 40% extranjeros procedentes
de Estados Unidos y Canada. Casi un 80% mencion¢ estar en el rango de edad de entre 18 y 25
afios, aspecto que resulta relevante considerando que se trata de una poblacién viajera joven

con intereses en desarrollar actividades turisticas novedosas (Figura 1).
Figura 1.

Rangos de edad de los turistas.
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Sobre la frecuencia de viaje se encontraron datos muy importantes ya que los encuestados
mencionaron que viajan al menos una vez al afio (39%) mientras que el 33% menciona que realiza

viajes dos 0 més veces, demostrando que se trata de viajeros frecuentes y de experiencia (Figura

2).
Figura 2.

Constancia de viaje de la poblacién encuestada
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Acerca de los motivos de viaje se encontraron cuatro razones principales, la primera y con mas
porcentaje es que los encuestados viajan por motivos de sol y playa, considerando estas como
actividades del turismo convencional, se tomé en cuenta dentro de este grupo aquellos que han
tenido la oportunidad de realizar actividades acuéticas, principalmente la apreciacién y valor
paisajistico, lo que va relacionado con el interés en la bioluminiscencia (Figura 3), seguido a esta

se encontraron motivos con interés en la aventura, cultura y naturaleza.
Figura 3.

Motivos e intereses principales de los turistas
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Acerca del fenémeno de la bioluminiscencia, el 88% mencioné saber de qué se trata, un dato que
es destacado puesto que debido a esto existe una mayor apertura al aprovechamiento del recurso;
sumando a esto el 100% menciond tener interés en realizar actividades relacionadas a este
fenémeno, lo cual aumenta atn mas el potencial del recurso. Con relacién al mismo, el 83% de

los encuestados indicaron que estas actividades novedosas son importantes siempre y cuando
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sean respetuosas con el medio ambiente, lo que resulté6 como una condicién para desarrollar la

actividad.

Sobre qué es lo que buscan al realizar una actividad sobre la bioluminiscencia resulté que la
mayoria quiere una combinacién de experiencias enfocadas al relajamiento, tranquilidad,

aventura y educacion, es decir aprender mas sobre ella (Figura 4)
Figura 4.

Intereses principales sobre una actividad turistica relacionada a la bioluminiscencia

Educacion y cultura Combinacion de las

anteriores

Ademads, un 78% de los encuestados estd dispuesto a pagar por recorridos guiados que
promuevan la conservacion ambiental, siendo un porcentaje bastante alto. El 87% de los
encuestados considera la bioluminiscencia como un atractivo turistico de alto valor por ser una
experiencia que conecta con la naturaleza. Sin embargo, el 65% desconoce los factores que
influyen en este fenémeno, lo que destaca la necesidad de incorporar un componente educativo
en las rutas turisticas, que, ademds, aunque pareciese ser un punto negativo, puede ser

considerada como una oportunidad maés para desarrollar los recorridos de una forma novedosa.

CONCLUSIONES:

En términos econdmicos, se estima que una ruta de bioluminiscencia podria incrementar la
afluencia de visitantes durante la temporada alta, beneficiando principalmente los sectores
de hospedaje, alimentacién y servicios turisticos especializados, generando una mayor
derrama econémica local, aqui es importante sefialar que ya existe una infraestructura
turistica valiosa, la cual puede irse ajustando a las necesidades de la potencial ruta de
bioluminiscencia. Acerca de los impactos ambientales, es de suma importancia tomar en
cuenta que el turismo podria ejercer presiones sobre el ecosistema marino, con riesgos como

contaminacién luminica y deterioro de habitats de los organismos bioluminiscentes, esto
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subraya la importancia de implementar medidas de regulacién, como la restriccién del acceso
a ciertas areas y la educacién ambiental un punto que sin duda es de los mas relevantes,
debido al poco conocimiento que los turistas tienen acerca de éste fendmeno. Otro de los
puntos importantes es considerar la integracién de las comunidades aledafias, quienes
podrian fungir como los principales gestores en la elaboracién de rutas, quienes por medio
de la capacitacion de guias y la creacién de microempresas tendrian la oportunidad de captar
los ingresos econémicos en torno a la actividad, ademas de diversificar la participacion
comunitaria y que ésta no se centre tinicamente en unas sola poblacién, sino que se vea la
integracion de las otras que comprenden el municipio. Las playas de Bucerias presentan
condiciones ideales para la observacién de la bioluminiscencia, como un acceso fécil, baja
contaminacién luminica y la presencia del fenémeno distintas temporadas, a su vez también
se identificaron actividades complementarias, como caminatas nocturnas, talleres educativos
y paseos en bote, que podrian enriquecer la experiencia turistica, todas estas suman y podrian
ser parte de una oferta y servicios bien disefiados. Es importante también reconocer que las
personas saben de la bioluminiscencia, pero desconocen el motivo por el que se da y por qué
es importante, lo cual debe ser uno de los factores mas relevantes a considerar si es que se
toma en cuenta que la gestién del recurso, el desarrollo de proyectos sustentables y la difusiéon
de informacién verdadera permitirdi que en materia de educacién se tengan buenos
resultados. Un aspecto importante es que este estudio, a pesar de ser un trabajo de una regiéon
en particular, sirve como un acercamiento para conocer la situacién actual del fenémeno de
la bioluminiscencia como producto turistico, principalmente evaluando el interés y
conocimiento que tienen las personas acerca de éste.
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